
	  

 
 
Empfehlung Anzahl Arbeitsstunden für Lernjournal und Transferaufträge 
 
Studium/ Vertiefung in der unterrichtsfreien Zeit    Stunden Stunden total 
inkl. individuelle Kurzberatungen durch das PPZ   fakultativ 
 
Literaturstudium (Skript 3 Bücher & freiwillige Literatur zu  
ausgewählten Themen)       mind. 50 
 
Kurzreferat vorbereiten       4  
 
Längerfristige schriftliche Unterrichtsplanung 
(Quartals- / Quintalsplan)      10 
 
Unterrichtspräsentation (Videolektion) mit Präpatation &  
Nachprotokoll (Reflexion)      16   
 
Ausgewählte Transferaufträge (praktische Umsetzung & Reflexion) 30 
(bitte Beilage beachten) 
 
Portfolio  
(Verarbeitung und Reflexion der Unterrichtsinhalte/ Lernjournal)  20  
 
Drei Fachberatungen mit Reflexion 
(Unterrichtsbesuch mit Feedback, idiolektisches Gespräch, ...)  10 
 
Individuelle Vertiefung der Lerninhalte in der unterrichtsfreien Zeit   140 
 
 
 


