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So geschieht das Lernen:

• Kontakt, Aktivierung, Zuwendung
• Wahrnehmung, Aufmerksamkeit
• Verstehen
• Informationsaufnahme
• Verankerung, Meinung, Einstellung, 
Akzeptanz

• Behalten
• Verhalten ändern 

Empfehlungen für Vermittelnde:

• So wenig Inhalte wie möglich, so viel 
wie nötig vermitteln; Beachten: Prägnanz 
ist die Basis von Aufmerksamkeit

• Auf Bekanntem anknüpfen und aufbau-
en (Altersstufe, soz. Niveau / 
Zielgruppe?)

• Wiederholungen, Variationen, div. 
Sinne einbeziehen

• Soziale Nähe, Relevanz, Verständlich-
keit, Glaubwürdigkeit und Stimmu-
lanz beachten


